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Анализ работы по реализации физкультурно-спортивного направления 

за 2021-2022 учебный год 

 

Общие сведения об образовательном учреждении 

Образовательный процесс в «ДЮСШ» представляет собой специально 

организованную деятельность педагогов и обучающихся, направленную на 

решение задач образовательной программы учреждения.  

Согласно учебного плана в этом году в МБОУ ДО «ДЮСШ» занималось 611 

учащихся в возрасте от 7 до 18 лет в шести отделениях в 45 учебных группах. 

МБОУ ДО «ДЮСШ» осуществляет свою деятельность по дополнительным 

образовательным программам шести видов спорта (общеразвивающие, 

предпрофессиональные, спортивной подготовки): баскетбол, футбол, хоккей, 

настольный теннис, вольная борьба, лыжные гонки. 

Сетью «ДЮСШ» охвачено 9 населенных пунктов Назаровского района, с 

которыми составлены договора безвозмездного пользования нежилыми 

помещениями муниципальной собственности (спортивные залы образовательных 

учреждений района) для организации учебных и тренировочных занятий с детьми 

и подростками, проходящими обучение на их базе. Также учебно-тренировочные 

занятия проходят в зале вольной борьбы, находящемся в оперативном управлении 

учреждения на территории п. Преображенский. 

Педагогический коллектив состоит из 16 тренеров-преподавателей. Из них 

штатных тренеров - преподавателей – 11, совместителей – 5. 

Тренеры - преподаватели в течение учебного года успешно реализовали: 

- общеразвивающие программы (группы СОГ) по 7 видам спорта; 

- предпрофессиональные (базовый уровень) по 5 видам спорта; 

- предпрофессиональные (углубленный уровень) по 4 видам спорта; 

- программы спортивной подготовки по 3 видам спорта. 

Каждая образовательная программа разделена по годам обучения:  

- общеразвивающие программы – весь период; 

- предпрофессиональные (базовый уровень) – 6 лет обучения; 

- предпрофессиональные (углубленный уровень) – 4 года обучения; 

- программы спортивной подготовки в соответствии с Федеральными 

стандартами спортивной подготовки: 

вольная (спортивная) борьба – 7 лет (начальный этап подготовки – 3 года, 

тренировочный этап – 4 года); 

лыжные гонки – 8 лет (начальный этап подготовки – 3 года, тренировочный 

этап – 5 лет); 

футбол – 8 лет (начальный этап подготовки – 3 года, тренировочный этап – 5 

лет).  

Переход от одного этапа к другому ведется посредством контрольно - 

переводных тестов и ходатайства тренера - преподавателя. Поэтапный переход 

конкретной группы ведется в период комплектования администрацией в конце 

учебного года.  

Возрастной состав на этапах обучения закреплен локальным нормативным 

документом учреждения («Режим учебно-тренировочной работы и требования по 

физической и технической подготовке»). 

Детско-юношеская спортивная школа как учреждение физкультурно-

спортивной направленности ежегодно сдает статистический отчет формы № 5-ФК 

и описательный отчет, ДО-1, 1-ДОП, которые включают в себя результаты работы 

«ДЮСШ» по разным параметрам. Например, численность занимающихся по годам 
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и этапам обучения, количество подготовленных спортсменов-разрядников и членов 

сборной команды Красноярского края, тренерско-преподавательский состав 

(образование, категория) и др. 

В 2021-2022 спортивном сезоне целью работы школы являлось обеспечение 

достижения показателей, направленных на совершенствование качества 

реализации образовательных программ и программ спортивной подготовки. 

Деятельность спортивной школы направлена на реализацию следующих 

задач: 

1. Повысить качество оказания образовательных услуг в рамках деятельности 

«ДЮСШ» по реализации дополнительных общеобразовательных 

(общеразвивающих, предпрофессиональных) программ и программ спортивной 

подготовки. 

2. Обеспечить контингент обучающихся в соответствии с муниципальным 

заданием. 

3. Обеспечить успешную социализацию обучающихся через систематические 

занятия физической культурой и спортом. 

 

1. Анализ контингента обучающихся 

За анализируемый период образовательная деятельность осуществлялась по 

семи видам спорта. Охват детей распределился следующим образом: 

 
Если представить в диаграмме, то мы видим, что наибольшим спросом 

традиционно пользуются отделения вольной (спортивной) борьбы и лыжных 

гонок. 
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Вид спорта Количество 

групп 

Число 

обучающихся 

% от общего 

числа 

обучающихся 

1. Баскетбол 5 66 10,8 

2. Вольная борьба 20 267 43,7 

3. Футбол 4 52 8,5 

4. Настольный теннис 3 40 6,5 

5. Хоккей 4 60 9,8 

6. Лыжные гонки 8 111 18,2 

7. Волейбол 1 15 2,5 
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На 01.09.2021 года в «ДЮСШ» было закомплектовано 611 обучающихся на 

семи отделениях по видам спорта (45 учебных групп). Из них: 

- многодетных семей – 128 человек; 

- неполных семей – 91 человека; 

- малоообеспеченных семей – 211 человек; 

- детей группы «риска» - 11 человек; 

- опекаемых детей – 20 человек; 

- социальных сирот – 7 человек; 

- состоящих на учете в ИпДН – 1 человек. 

Анализируя комплектование в целом за три последних года, из 

представленной диаграммы видно, что количество детей в группах варьируется за 

счет увеличения – уменьшения детей в группах базового и углубленного уровня, 

спортивной подготовки и спортивно-оздоровительных группах. Это связано: 

- с ежегодными изменениями в тренерско-преподавательском составе 

(сменой места жительства, работы и др.); 

- с работой тренеров-преподавателей по совместительству (в этом случае 

упор в работе идет не на рост спортивного результата, а на массовость); 

- необходимостью повышения квалификации тренеров-преподавателей, так 

как отсутствует необходимая база личного опыта, не предоставляющая 

возможность воспитать кандидата в мастера спорта тренеру-преподавателю, 

имеющему в своей карьере лишь взрослый разряд. 

 

 
 
Самым результативным видом спорта в спортивной школе является вольная 

борьба. 

Привлекая к систематическим занятиям спортом детей на спортивно-

оздоровительном этапе, на этапах начальной подготовки и учебно-тренировочном 

этапе, тренер ставит перед собой задачу сохранить максимально возможное 
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количество занимающихся. В основном педагогический коллектив школы 

справляется с этой задачей, что подтверждается статистическими данными. 

Сохранность контингента на конец учебного года: 

2021-2022 учебный год – 92,8%; 

2020-2021 учебный год – 92,5%; 

2019-2020 учебный год – 89%; 

После принятия контрольно-переводных нормативов произошел плановый 

отсев обучающихся по трем объективным причинам - 7,2 %: 

- окончанием общеобразовательной школы (выпускники); 

- смена места жительства; 

- отчисление спортсменов-разрядников в связи с выпуском из спортивной 

школы. 

 
Результаты анализа сохранности контингента показывают, что работа по 

данному направлению ведется на достаточном уровне, также произошел прирост 

обучающихся по программам спортивной подготовки на отделении «Вольная 

борьба» на 19,1% по сравнению с прошлым годом.  

Это говорит о том, что уровень спортивного мастерства спортсменов вырос 

за счет правильного построения учебно-тренировочного процесса тренерами, где 

спортсмены в значительной степени научились максимально реализовать свои 

физические возможности, что определяется степенью эффективного использования 

двигательного потенциала. 

В дальнейшем педагогический коллектив будет стремиться к еще большей 

сохранности обучающихся через активное сотрудничество с классными 

руководителями учащихся и их родителями. 

 

2. Образовательная деятельность 

Занятия с обучающимися по видам спорта проводятся в соответствии с 

утвержденным годовым календарным графиком рассчитанным на: 

- в спортивно-оздоровительных группах на 39 учебно-тренировочных 

занятий в условиях школы; 

- в группах базового и углубленного уровня на 42 учебно-тренировочных 

занятия в условиях школы; 

- в группах спортивной подготовки на 46 недель учебно-тренировочных 

занятий в условиях школы и 6 недель - в условиях спортивно-оздоровительного 

лагеря или по индивидуальным планам на период активного отдыха. 

При планировании учебной деятельности учебный план распределяется 

таким образом, чтобы каждая тема содержала несколько принципиально важных 

«модулей»: 
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• ориентационно-мотивационный модуль (ориентировка в содержании 

заданий, распределение индивидуальных заданий, вопросы и форма итогового 

контроля);  

• блок самостоятельной работы (тренер здесь выступает в роли 

консультанта, наставника); 

• практические занятия; 

• модуль контроля (итоговое тестирование - сдача нормативов, 

соревнования различного уровня и т. д.). 

Основные формы подведения итогов реализации образовательной 

программы: соревнования, сдача контрольно-переводных нормативов, выполнение 

разрядных требований Единой всероссийской спортивной классификации. 

Критерием освоения образовательных программ являются результаты контрольных 

нормативов для каждого возрастного этапа.  

Результатом степени овладения двигательными навыками и умениями 

является: 

- выполнение программного материала по всем предметным областям – 

100%; 

- зачетные требования по разделам подготовки (ОФП, СФП, ТТП) – 100%, 

средний балл – 4,5. 

Исходя из вышесказанного, можно сделать вывод, что обучающиеся 

«ДЮСШ» в целом освоили программный материал по видам спорта, необходимый 

для каждого года обучения. 

Подводя итоги, администрацией школы педагогическому коллективу были 

даны следующие рекомендации: 

- тренерам-преподавателям провести работу по привлечению и сохранению 

обучающих в группах; 

- обсудить результаты переводных нормативов на заседании тренерского 

совета; 

- обучающихся, не сдавших контрольно-переводные нормативы на 

отделениях отчислить с 30.06.2022 года или оставить повторно в этих группах в 

соответствии с положением о контрольно-переводных нормативах. 

В течение учебного года тренерами-преподавателями систематически 

проводились профилактические мероприятия по предупреждению детского 

травматизма и несчастных случаев. Благодаря целенаправленной просветительской 

и оздоровительно-гигиенической работе с обучающимися за истекший учебный год 

случаи травматизма детей в школе зафиксированы не были. 

Для достижения спортивного результата тренеры-преподаватели 

систематически проводят анализ своей педагогической деятельности с целью 

внесения изменений и корректировки.  

Проблема привлечения учащихся в спортивные отделения и повышения 

качества обучения всецело зависит от укрепления материально-технической базы 

школы (приобретения спортивного инвентаря, оборудования), увеличение 

финансирования для участия в краевых и всероссийских соревнованиях, 

проведение учебно-тренировочных сборов, создание условий для всестороннего 

развития личности, образовательной среды, привлекательной и эффективной, 

соответствующей социальному заказу. Несмотря на очевидные проблемы, 

администрацией МБОУ ДО «ДЮСШ» предпринимаются все возможные шаги для 

увеличения контингента учащихся. 
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3. Спортивно-массовая работа 

Главной целью данного направления является работа тренеров на 

спортивный результат занимающихся. 

Задача – достижение показателей, утверждённых на уровне федеральных 

стандартов по спортивной подготовке, а также локальными нормативными 

документами учреждения. 

Для решения задачи в учреждении ежегодно разрабатывается (на 

календарный год) и утверждается Календарь спортивно-массовых мероприятий (на 

основании краевого Календаря, а также по заявкам тренеров), который включает в 

себя краевые и муниципальные соревнования.  

В результате в копилке спортивной школы за учебный год имеется 

множество победителей и призеров: 

 

Итого спортсмены отделений спортивной школы принесли в копилку немало 

золотых, серебряных и бронзовых медалей, что и подтверждает качественную 

эффективность деятельности педагогического коллектива в данном направлении. 

По итогам официальных спортивных соревнований за выполнение норм и 

требований ЕВСК спортсменам присваиваются спортивные разряды. В 2021-2022 

учебном году: 

1. Подтверждено 39 разрядов: 

- по вольной борьбе 37 (I юношеский – 12 человек, II юношеский – 6 

человек, III юношеский – 4 человека, II взрослый спортивный – 7 человек, III 

взрослый спортивный разряд – 4 человека) - распоряжение администрации 

Назаровского района Красноярского края от 18.12.2020 № 419-р, приказ МБОУ ДО 

«ДЮСШ» от 27.12.2021№ 96; 

- по футболу 2 человека (III взрослый спортивный разряд – 2 человека) - 

распоряжение администрации Назаровского района Красноярского края от 

06.07.2021 № 360-р. 

2. Присвоено 5 спортивных разрядов: 

- по лыжным гонкам 5 человек (II юношеский – 1 человек, III юношеский – 4 

человека - приказ МБОУ ДО «ДЮСШ» от 14.02.2022 № 12. 

3. Планируется присвоить по вольной борьбе в июне 2022 года – 13 человек. 

4. Присвоены в 2020-2021 году два разряда КМС (КМС – разряд в кандидаты 

мастера спорта). 

Всего разряды на конец учебного года имеют 59 спортсменов, что на 6,6% 

выше по сравнению с прошлым годом. Представленные показатели по разрядам 

для учреждения достаточно весомые. 

Ежегодно воспитанники спортивной школы в каждом сезоне становятся 

членами сборной команды Красноярского края по вольной борьбе и текущий год 

№ Уровень 

соревнований 

Количество соревнований Количество победителей и призеров 

2019-

2020 

2020-

2021 

2021-

2022 

2019-2020 2020-2021 2021-2022 

1. Муниципальный 26 21 35 171 175 168 

2. Краевой 23 15 18 69 87 91 

3. Окружной 2 2 4 2 место 

5 место 

7 место 

3 место 

7 место 

1 место – 1 чел. 

2 место – 1 чел. 

3 место – 1 чел. 

5 место – 1 чел. 

4. Российский - 1 2 - 5 место 3 место – 1 чел. 
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не стал исключением – семь спортсменов по вольной борьбе стали членами 

сборной команды Красноярского края (Сироткин В., Жукова В., Клюкина Н., 

Першин М., Сартасов П., Едильбаева В., Лягуша С.). 

Наличие спортсменов высокого уровня, их успехи на краевых, российских 

соревнованиях значительно повышает авторитет спортивной школы, увеличивает 

интерес детей к тренировочным занятиям, что создаёт предпосылки большей 

массовости в занятиях физической культурой и спортом. Спортсмены отделения 

вольной борьбы составляют 43,7 % от всех обучающихся в спортивной школе, а 

ведущие спортсмены отделения вольной борьбы на 89% определяют 

результативность работы всей спортивной школы.  

Огромную роль в образовательной деятельности «ДЮСШ» занимает 

воспитательная работа. Со спортсменами проводятся беседы по изучению и 

выполнению требований к учащимся, по соблюдению правил техники 

безопасности при проведении учебных занятий и при поездках на соревнования в 

другие города, по оказанию первой помощи. Дети узнают от своих педагогов о 

значении Олимпийского движения, пользе здорового образа жизни и т. д.  

Также тренерами – преподавателями проводились различные мероприятия в 

честь памятных дат, что несло в себе функцию патриотического воспитания 

подрастающего поколения.  

Спортсмены принимают участие в различных Всероссийских акциях – «День 

ходьбы»; «Мы против террора!», посвященная дню солидарности в борьбе с 

терроризмом; «Всемирный день без табака»; «ФиС – альтернатива пагубным 

привычкам»; «Лыжня России и т. д. Всеми тренерами – преподавателями 

проведены различные мероприятия «Память сердца» к 77-летию Победы ВОВ в 

рамках Всероссийской патриотической акции «Страна Героев» (всего 9 

мероприятий). 

Ежегодно администрация спортивной школы организовывает и проводит 

зимний и летний фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО), фестиваль ВФСК ГТО среди семейных команд и 

среди трудовых коллективов, провели районный творческий конкурс рисунков «От 

ГТО к Олимпийским вершинам», приняли участие в краевой акции «Значкист 

ГТО».  

Учащиеся и взрослые продолжают активно принимать участие в сдаче 

комплекса нормативов ВФСК ГТО. В 2021 году приняли участие 364 человека, в 

2022 году на сегодняшний день (I и II квартал) – 236 человек. Из них 40 человек 

приняли участие из трудовых коллективов, 17 участников семейного фестиваля, 

в летнем фестивале приняли участие 33 человека. 
По итогам тестирования получено 73 знака отличия: 

золотых – 18 (в 2020-2021 г. – 12); 

серебряных – 28 (в 2020-2021 г. – 25); 

бронзовых – 27 (в 2020-2021 г. – 50). 

Кроме этого комплекс нормативов сдавала категория людей с 

ограниченными возможностями и получили знаки:  

золотых – 3 человека; 

бронзовых – 1 человек. 

Спортивная школа ежегодно проводит спортивно-массовые мероприятия как 

краевого, так и районного масштаба. В течение учебного года на внутришкольном 

и муниципальном этапах прошли соревнования по видам спорта в рамках 

«Президентские состязания», «Президентские спортивные игры» и XXXVII 
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круглогодичная спартакиада школьников района. По итогам участия в краевых 

соревнованиях учащиеся заняли: 

а) зональные краевые соревнования по видам спорта:  

- 1 место по мини-футболу среди девушек; 

- 2 место по мини-футболу среди юношей; 

- 1 место по настольному теннису среди девушек; 

- 1 место по настольному теннису среди юношей; 

- 4 место по легкой атлетике среди девушек; 

- 5 место по легкой атлетике среди юношей; 

- 5 место по волейболу среди девушек; 

- 3 место по волейболу среди юношей; 

- 4 место по баскетболу 3*3 среди девушек; 

- 2 место по баскетболу 3*3 среди юношей; 

б) финальные краевые соревнования по видам спорта: 

- 2 место мини-футболу среди девушек; 

- 4 место по лыжным гонкам; 

- 13 место по хоккею. 

В командном первенстве краевого проекта Всероссийских спортивных игр 

школьников «Президентские спортивные игры» среди муниципальных 

образований Красноярского края команда Назаровского района заняла 3 место. 

Всего в краевых соревнованиях приняли участие 156 школьников из 

общеобразовательных школ Назаровского района.  

В районных спортивно-массовых мероприятиях приняли участие 1656 

учащихся из 10 школ района. 

 

Летний отдых спортсменов 

Для обеспечения круглогодичности тренировочного процесса, спортивной 

подготовки и активного отдыха учащихся в период летних каникул ежегодно в 

спортивной школе на базе общеобразовательных школ работают летние спортивно-

оздоровительные лагеря. 

В 2022 году организовано 6 пришкольных площадок (с. Красная Поляна, п. 

Преображенский, с. Сереж, п. Глядень, п. Степной, с. Павловка). Всего оздоровится 

и повысит свое спортивное мастерство 115 спортсменов. Это благоприятный 

период для развития спортивного потенциала учащихся и совершенствования 

личностных возможностей. 

 

Работа с детьми «группы риска» 

Одной из основных задач «ДЮСШ» является привлечение детей из 

неблагополучных семей в спортивные секции, к участию в мероприятиях, к их 

организации и проведению, что является эффективной мерой профилактики 

ассоциального поведения обучающихся.  

С целью профилактики асоциального поведения обучающихся учреждения, 

состоящих на учете в ПДН, в «группе риска», в учреждении тренерами-

преподавателями организуется и ведется работа в соответствии с планом 

профилактической работы с обучающимися, включаются в списочный состав 

пришкольных площадок, а также ведут индивидуальную работу.  

 

Работа физкультурно-спортивных клубов 

Одной из эффективных форм организации регулярных занятий физической 

культурой и развития массового школьного спорта являются школьные 
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спортивные клубы (ШСК), которые осуществляют свою деятельность на базе 

общеобразовательных школ.  

МБОУ ДО «ДЮСШ» Назаровского района является методическим центром 

для учителей физической культуры, учреждением, объединяющим и курирующим 

школьные клубы, спортивную жизнь школьников Назаровского района. На 

территории Назаровского района действуют 10 школьных клубов, где занимаются 

как школьники, так и взрослые. В течение всего учебного года, согласно, 

календарного плана, проводились массовые физкультурно-оздоровительные и 

спортивные мероприятия. Всего в школьных клубах занимается 952 человека, из 

которых 934 являются школьники, 18 - взрослых. 

В физкультурно-спортивных клубах также ведется работа по выявлению и 

поддержке спортивно-одарённых детей с последующей их передачей в спортивную 

школу.  

 
Работа с одаренными детьми 

Сопровождение одаренных детей в «ДЮСШ» тренерами – преподавателями 

строится с учетом их возрастных предпосылок развития способностей, путем 

составления индивидуальных планов тренировок одаренных спортсменов, 

соблюдая при этом здоровый баланс, уделяя внимание, всем сторонам развития, не 

допуская состояния перетренированности. Для этого в планах тренеров – 

преподавателей предусмотрены восстановительные мероприятия для спортсменов. 

Пиком проявления одаренности спортсмена является его деятельность в 

группах спортивного совершенствования. Таких групп в нашем учреждении нет. 

Поэтому для дальнейшего развития таланта спортивно одаренных детей их 

образовательный маршрут продолжается в СШОР, училищах олимпийского 

резерва, в школах высшего спортивного мастерства Красноярского края и России. 

Результаты школьников систематически анализируются совместно 

специалистами спортивной школы и учителями физической культуры, создается 

банк данных по учащимся, проводится диагностика уровня общей и специальной 

физической подготовки. Выявляя таким образом одаренных детей, 

целенаправленно привлекаем их к занятиям того или иного вида спорта, тем самым 

развивая детскую спортивную одаренность. Это позволяет обеспечить условия для 

раскрытия и развития всех способностей спортивно одаренных детей с целью их 

последующей реализации в профессиональной деятельности. Ежегодно 

выпускники спортивной школы поступают на обучение в спортивные Вузы. 

 

Ресурсное обеспечение деятельности школы. Кадровый потенциал 
Учебно-воспитательный процесс в спортивной школе на начало учебного 

года осуществляли 16 тренеров - преподавателей, из которых 11 человек являются 

штатными работниками, остальные совместители. Восемь штатных тренеров – 

преподавателей имеют внутреннее совмещение по должности тренер. 

Говоря о педагогическом коллективе школы, необходимо отметить 

профессионализм тренеров-преподавателей, стремление к достижению 

оптимальных результатов, постоянную работу по повышению профессионального 

мастерства, самосовершенствованию и саморазвитию. 

 
Звания и награды 

Из общего числа педагогических работников награды имеют: 

- заслуженный работник по физической культуре Красноярского края – 2 

человек (методист); 
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- мастер спорта России по вольной борьбе – 5 человек (тренеры-

преподаватели); 

- судья первой категории по вольной борьбе – 4 человека (тренеры-

преподаватели). 

 

Образовательный ценз педагогических работников 

Высшее педагогическое образование имеют - 11 человек, среднее 

специальное педагогическое - 7 человек.  

 

Переподготовка и повышение квалификации 

В 2021 -2022 учебном году велась целенаправленная работа с кадрами по 

повышению квалификации через различные формы: тематические педсоветы, 

тренерские советы, мастер - классы, индивидуальные консультации, аттестация 

педагогических кадров, участие в профессиональных конкурсах и курсы 

повышения квалификации. 

В течение текущего учебного года с целью профессионально-личностного 

роста курсы повышение квалификации и профессиональную переподготовку 

прошли: 

а) повышение квалификации:  

- ООО «Центр инновационного образования и воспитания», курсы по 

программе «Профилактика гриппа и острых респираторных вирусных инфекций», 

в том числе новой коронавирусной инфекции (COVID-19)», 36 ак. ч., 2021 г. (17 

человек); 

- ООО «Центр инновационного образования и воспитания», курсы по 

программе «Обеспечение санитарно-эпидемиологических требований к 

образовательным организациям согласно СП 2.4.3648-20»,36 ак. ч., 2021 г. (2 

человека); 

- ИПК РФКиС, курсы по теме «Особенности построения тренировочного 

процесса на тренировочном этапе (спортивная специализация) по виду спорта 

«лыжные гонки», 32 ак. ч., 2021 г. (1 человек); 

- КГКУ «КИРФКиС» по дополнительной профессиональной программе 

«Современные подходы и методики организации тренировочного процесса в видах 

борьбы (вольная борьба, греко-римская борьба)», 48 ак. ч., 2021 г. (1 человек); 

КГКУ «КИРФКиС» по дополнительной профессиональной программе 

«Особенности построения тренировочного процесса на тренировочном этапе 

(спортивная специализация) по виду спорта «лыжные гонки» 32 ак. ч., 2021 г. (1 

человек); 

АНО ДПО «ИСТИМ» по программе «Современные технологии в работе 

тренеров при подготовке спортсменов в командных видах спорта» 72 ак. ч., 2021 г. 

(1 человек); 

АНО ДПО «ИСТИМ» по программе «Современные технологии в работе 

тренеров при подготовке спортсменов в индивидуальных видах спорта» 72 ак. ч., 

2021 г. (1 человек); 

КГКУ «КИРФКиС по ДПП «Современные подходы и методики организации 

тренировочного процесса в видах борьбы (спортивная борьба)», 48 ак. ч., 2022 г. (1 

человек); 

КГКУ «КИРФКиС участие в семинаре-совещании «Актуальные вопросы 

подготовки спортивного резерва по вольной борьбе среди женщин», 2022 г. (1 

человек); 
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КГБУ «Спортивная школа Олимпийского резерва имени Б. Х. Сайтиева» 

участие в семинаре-совещании «Актуальные вопросы подготовки спортивного 

резерва по вольной борьбе среди женщин в СФО», 2022 г. (1 человек); 

б) профессиональная переподготовка: 

АНО ДПО «ИСТИМ» по программе профессиональной переподготовки 

«Тренер», 260 ак. ч., 2022 г. (3 человека). 

 

Наличие квалификационных категорий 

Педагогические работники МБОУ ДО «ДЮСШ» Назаровского района 

систематически проходят процедуру аттестации, тем самым повышая свой 

профессиональный уровень. 

Квалификационные категории имеют: 

- высшая квалификационная категория – 4 человека, 

- первая категория – 6 человек; 

- соответствие занимаемой должности – 5 человека; 

- без категории – 3 человека (молодые специалисты). 

По числу аттестованных педагогических работников можно сделать вывод о 

том, что наблюдается стремление педагогов к повышению своего 

квалификационного уровня.  

Входя в состав судейской бригады города Назарово и Красноярского края по 

вольной борьбе, тренера совершенствуют свою судейскую практику, имеют 

соответствующие судейские категории. 

 

Методическая работа 

Главным звеном в структуре методической службы спортивной школы 

является методический (тренерский) совет. План работы методического 

(тренерского) совета за учебный год выполнен в полном объеме, проведено 3 

заседания. Вся работа строилась по трем главным направлениям: 

- создание условий для роста педагогического и методического мастерства 

тренеров; 

- качественная реализация дополнительных общеразвивающих и 

предпрофессиональных программ, программ спортивной подготовки; 

- координация работы по видам спорта. 

Регулярно проводились индивидуальные и групповые консультации для 

молодых специалистов: «Планирование учебно-тренировочного процесса и 

оформление основной учебной документации тренера-преподавателя», 

«Оформление рабочей программы тренером-преподавателем (тренером)». 

Участие в конкурсах, грантах и целевых программах является 

перспективным шагом для более качественной, инновационной работы 

учреждения. В 2022 году наша школа приняла участие в: 

- краевом конкурсе по распределению субсидии на развитие детско-

юношеского спорта и получили 184 300 рублей; 

- краевом конкурсе по распределению субсидии на обеспечение 

муниципальных организаций, осуществляющих спортивную подготовку, в 

соответствии с требованиями федеральных стандартов спортивной подготовки и 

получили 548 085 рублей. 

В сентябре 2022 года планируем принять участие в региональном этапе 

открытого публичного Всероссийского конкурса среди организаций 

дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности по 

итогам работы за 2021/2022 учебного года. 
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Также используется практика методического сопровождения тренеров в 

процессе участия в профессиональных конкурсах. Как результат тренер-

преподаватель по вольной борьбе (Ивакин Л. Г.) принял участие в региональном 

этапе Всероссийского конкурса профессионального мастерства среди 

педагогических работников, осуществляющих обучение детей по дополнительным 

общеобразовательным программам в области физической культуры и спорта и стал 

победителем в номинации «Мастерство – путь к совершенству». Победа на данном 

этапе дала старт для участия в конкурсе на Российском уровне, результаты 

которого станут известны в июне 2022 года.  

Параллельно с этим конкурсом тренер-преподаватель принял участие в 

краевом профессиональном конкурсе лучших педагогических работников сферы 

дополнительного образования Красноярского края «Сердце отдаю детям», где 

пройдя заочный этап, вышел в финал и уже в июне представит свой опыт работы 

на очном этапе в г. Красноярске. 

Учитывая современность информационных технологий, в «ДЮСШ» 

разработан и создан сайт, где проходит информирование о соревнованиях, 

конкурсах, нормативной базе, можно ознакомиться с отчётами. Сайт действует и 

продолжает развиваться. Кроме сайта в социальных сетях работают группы «Спорт 

Назаровского района» (в контакте, в одноклассниках). 

 

Выводы 

В соответствии с целью и задачами поставленными коллективом на 2021-

2022 учебный год проведенный анализ позволил охарактеризовать состояние 

спортивной школы, т. е. отразить особенности и реализацию программ по видам 

спорта, выявить наиболее востребованные виды спорта, определить кадровый 

состав спортивной школы, образовательный уровень, участие выступления 

спортсменов в соревнованиях. Тренерами – преподавателями разработаны и 

полностью реализованы рабочие образовательные программы по видам спорта на 

каждую группу, в которых имеет место быть вариативная предметная область, 

включающая в себя различные виды спорта и подвижные игры, развитие 

творческого мышления, национальный региональный компонент, что даёт ещё 

больший импульс к обучению, мотивации обучающихся, их физической 

подготовке, укреплении и сохранении здоровья. 

Качественная реализация образовательных программ позволила обеспечить 

стабильность состава занимающихся (сохранность контингента составляет 92,8% 

от всего количества занимающихся, 7,2 % отсева обучающихся занимают 

выпускники). Таким образом, можно сделать вывод, что муниципальное задание 

спортивной школой выполнено.  

Анализируя результаты контроля за качеством общефизической, специальной 

физической подготовки, техническими умениями и навыками обучающихся по 

результатам промежуточной аттестации, показали результат 100% выполнения 

комплексов упражнений, заложенных в нормативах для проведения 

промежуточной аттестации в 2021-2022 учебном году. 

На основании вышеизложенного анализа коллектив спортивной школы в 

своей организаторской и практической деятельности и в целях улучшения работы 

по физическому воспитанию среди учащихся ставит следующие задачи на 2021 – 

2022 учебный год: 

- Повышать результативность воспитанников «ДЮСШ» через участие в 

соревнованиях различного уровня;  
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- продолжать работу по привлечению максимально возможного числа детей 

и подростков к систематическим занятиям физической культурой и спортом через 

мастер-классы, товарищеские встречи, открытые занятия, различные акции; 

- повышать профессиональную компетентность через курсовую подготовку 

и переподготовку, аттестацию педагогического состава, участие в 

профессиональных конкурсах; 

- укреплять материально-техническую базу МБОУ ДО «ДЮСШ» 

Назаровского района для проведения качественного учебно-тренировочного 

процесса через участие в краевых конкурсных программах. 
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